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Einstein auf vier Pfoten

Wie

lernen

HUNDE?

Welche Dinge ein Hund wie mental verkniipft und wie Sie
das Wissen lber seine Lernfahigkeiten im Alltag nutzen
kénnen, erklart Ihnen Hundetherapeutin Gesine Mantel

EXPERTIN
Gesine
Mantel

studierte Biologie
und Entwick-
lungspsychologie an der Universitat
Wiirzburg. Seit tiber 15 Jahren erzieht
und therapiert sie Hunde im Raum
Wiirzburg, Stuttgart, der Rhon,

im Emmental und seit Kurzem in
Nirnberg-Furth. Ihr Schwerpunkt
sind Verhaltenskorrekturen im Alltag,
in Prifungs- und Arbeitssituationen
sowie die human- und tierpsycho-
logische Beratung zur Anschaffung
eines Hundes. Als Referentin halt sie
(ber 30 Vortrage im Jahr.
www.hundetherapie-mantel.de

ie Frage, wie Hunde ler-
nen, ldsst sich unter ver-
schiedenen Blickwinkeln
betrachten. Abgesehen da-
von, dass wir an sich schon fasziniert
sind, tiefere Einblicke in die geistigen
Féhigkeiten unserer tierischen Freunde
zu gewinnen, ist es wichtig zu verstehen,

auf welche Arten und Weisen Hunde
lernen, damit wir den Vierbeinern ef-
fektiver vermitteln kénnen, was wir von
ihnen wiinschen und wie sie sich ver-
halten sollen. Unsere Didaktik gewinnt
damit an Qualitdt und eine Uberforde-
rung des Tieres ist leichter vermeidbar.
Wenn wir dariiber hinaus noch wissen,
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HABITUATION

Das Gerdusch eines leisen
Staubsaugers wird unbewusst
erlernt und ignoriert

wie unsere Vorgehensweisen sich auf
die Effizienz von Lernleistungen auswir-
ken, lassen sich gewiinschte Trainings-
ziele sicherer und unter Umstdnden
schneller erreichen.

Unbewusst an Neues gewdhnen
Jeder Hundehalter kennt es: Wiederkeh-
rende Gerdusche im Alltag lassen das
Felltier kalt und werden ignoriert. Sie
bleiben irgendwann unter der Wahr-
nehmungsschwelle. War der Staubsau-
ger beim Einzug des Welpen noch ein
Aufreger, nimmt der Junior ihn sehr bald
kaum mehr wahr. Habituation, wie die-
se Form des Lernens bezeichnet wird,
findet unbewusst statt und bedeutet,
dass Hunde (wie auch andere hoher
organisierte Lebewesen) sich an einen
oft prasenten Reiz gewthnen, voraus-
gesetzt, er ist nicht zu aufféllig oder gar
bedrohlich. Hier liegt der Knackpunkt:
Fiirchtet sich der Vierbeiner vorm
Staubsauger, kommt ihm das Ding ent-
weder bedrohlich nahe oder es ist ein-
fach zu laut. Dann kann sich der Hund
nur daran gewdhnen, wenn man in
ausreichend grofier Entfernung saugt
und die Distanz allmé&hlich verringert.
Denn nur, wenn sein Wohlbefinden
davon nicht tangiert wird, kann es sich
das Tier leisten, diesen Reiz zu ignorie-
ren. Funktional ausgedriickt, stellt der
Organismus seine Reaktion dann aus
Energiespargriinden ein. Nun istdie »

SOZIALISIERUNG
Was ein Welpe inder

Phase von der 3./4. bis

zur 16. Lebenswoche
lernt, vergisst er nie

e
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GewOhnung eine reversible, eine um-
kehrbare Lernerfahrung. Fehlt der Reiz
langere Zeit und taucht dann plétzlich
wieder auf, kann er zu einer erneuten
Reaktion fithren.

Verkniipfung von Reizen
Viel schwieriger riickgédngig zu machen
ist eine Lernerfahrung, die durch Ser-
sibilisierung entsteht. Auf diese Weise
entwickelt sich rasch eine mitunter
schwerwiegende psychisch-emotionale
Beeintrachtigung des Tieres, die oft auch
noch seine Menschen belastet. Ein ty-
pisches und haufiges Beispiel ist die
Angst vor Gewitter. Musste es anfangs
noch ein schweres Gewitter sein, welches
den Hund aus seiner Balance kippte und
angstlich reagieren lief3, reicht nach nicht
allzu langer Zeit ein leiser Donner in der
Ferne aus, um die Panik anzufachen.
Leidgepriiften Besitzern bleibt es nicht
verborgen: Die Angst breitet sich aus und
schreitet fort. Das Tier wird zunehmend
empfindlicher und reagiertimmer inten-
siver auf den Reiz. Auch eine wachsende
Erregung ist bei ihm zu beobachten.
Wer also bemerkt, dass ein Gewitter
den Vierbeiner zu beunruhigen beginnt,
der tut zur Vermeidung einer Sensibili-
sierung gut daran, sofort Mafinahmen
zu ergreifen (soweit méglich), die den
Hund emotional stabilisieren kénnen.
Zum Schall- und Sichtschutz gegen mas-
sive Blitze ist es z.B. sinnvoll, im Haus
die Rollldden zu schliefien oder ein ru-
higeres Zimmer aufzusuchen.
Ungliicklicherweise kénnen auch
Reize, die in einer fiir das Tier sehr stres-
sigen Situation zusammen mit dem Stres-
sausloser wahrgenommen wurden, spéter
auch ohne Anwesenheit des Stressaus-
losers eine Angstreaktion hervorrufen.
Das folgende, dramatische Beispiel aus
meiner Praxis zeigt, wie der Kontext der
Ereignisse zu verstehen ist: Eine junge
Bulldogge wurde von einem Schéferhund
angegriffen und verletzt. Die 14-jihrige
Tochter und ihre Freundin waren da-
bei und mussten es miterleben. Beide
Médchen schrien vor Angst. Einige Zeit
nach diesem Vorfall zeigt der Hund ein
auffilliges Verhalten: Er begann plotz-
lich die Tochter oder ihre Freundin zu
attackieren, wenn die Madchen in lauter,
hoher Stimmlage riefen oder alberten.
Die Ursache fiir diese Verhaltensweise
ist eine unselige Verkniipfung von der
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SENSIBILISIERUNG
Negative Reize kann
der Hund mit Begleit-
umstanden oder mit
dem Halter verkniipfen

S

Angst ausldsenden Situation mit dem
Schiferhund und den hohen Stimmen
der Mddchen. Ein einziges Erlebnis, das
mit dem Verlust seines emotionalen
Gleichgewichts einherging, reichte da-
fiir aus. Wahrend es in diesem Fall keine
Moglichkeit fiir die Beteiligten gab, Ein-
fluss auf den Ablauf des Geschehens zu
nehmen, haben wir im Alltag hingegen
sehr oft die Gelegenheit, bevorstehende
Ereignisse bewusst zu gestalten. So wére
es bei manchen tierdrztlichen Eingriffen
z.B. besser, der Besitzer wiirde draufien
warten, um nicht Opfer aversionsba-
sierter Verkniipfungen seines Hundes
zu werden. Diese Gefahr besteht vor
allem dann, wenn dessen Bindung zu
ihm nicht sehr stabil ist.

Verallgemeinerung von Erfahrung

Neben der Sensibilisierung ist die Ge-
neralisierung von grofier Bedeutung.
Ebenfalls ein Ereignis unangenehmer
Art kann dafiir ausreichen, dass Hunde
generalisieren (verallgemeinern). So war
ein stattlicher Wolfshundriide, der un-
erwartet Bekanntschaft mit den spitzen
Zahnen eines sofort angreifenden Pra-
ger Rattlers machte, fortan nicht mehr
gut auf kleine, braune, flinke Hunde zu
sprechen. Wer darum weif3, wie schnell
Hunde generalisieren, geht achtsamer
mit riskanten Situationen um.

Anders als manche Generalisierung
braucht die klassische Konditionie-

KLASSISCHE
KONDITIONIERUNG
Das Gerausch des
Klickers wird mit der
Aussicht auf Futter
verkntipft

rung als weitere Form des unbewuss-
ten Lernens etliche Wiederholungen,
bis sie funktioniert. Wenn Sie bspw. im
Rahmen eines Tierarzttrainings den
Pikser einer Spritze, Verbande oder
Untersuchungen zu angenehmen Er-
fahrungen bei Ihrem Hund machen
wollen, miissen Sie derartige Aktionen

FORMEN
DES LERNENS

> Habituation - Gewdhnung
(zum Beispiel an
Umweltreize)

[> Sensitivierung - durch Reize,
die Angst auslosen

> Generalisierung -
Erfahrungen werden
verallgemeinert

> Klassische Konditionierung
- ein neutraler Reiz fuihrt
durch Verkn{ipfung zu einem
Reflex oder Gefuhl

> Operante/Instrumentelle
Konditionierung - Verhalten
wird gezielt verstarkt oder
abgeschwacht

> Imitation - Verhalten wird
nachgeahmt




stets unmittelbar belohnen. Der Orga-
nismus lernt in diesem Fall, willentlich
nicht steuerbare Kérperreaktionen, wie
Reflexe oder Emotionen, mit bestimm-
ten AuslGsereizen zu assoziieren. Er ver-
kniipft einen neutralen Reiz (Schliissel-
reiz genannt), wie z. B. einen Verband,
mit einem reflexauslosenden Reiz, wie
z.B. Futter. Damit wird der Verband
nunmehr selbst als reflexauslésender
Reiz eine angenehme Empfindung her-
vorrufen. Der Organismus kann hier
weder den Stimulus noch seine Reakti-
on darauf kontrollieren. Die klassische
Konditionierungbietet den Vorteil, dass
sie weitgehend ortsunabhingig funk-
tioniert und eine Verstandesleistung
entbehrt. Zudem wird sie schnell und
zuverldssig ausgefiihrt.

Verhalten gezielt verstarken

Nun hegen wir Menschen den Wunsch,
bei unseren Vierbeinern auch komple-
xere Handlungen abrufen zu kénnen.
Wenn wir sogenannte Verhaltensket-
ten im Tier etablieren wollen, fithrt der
Lernprozess iiber die instrumentelle
(operante) Konditionierung. Der Hund
reagiert auf eine bestimmte Weise, um
etwas zu erreichen. Er entscheidet sich

also zu einer Handlung. Damit ver- »

INSTRUMENTELLE/
OPERANTE
KONDITIONIERUNG
Bei der Ausbildung von

urlaub

allem positive Verstarker. [ : 5o DO | 1
Ein Sichtzeichen erleichtert : COREET @ Zu d I tt 7
es dem Hund, besser zu
verstehen, was wir
von ihm wollen

Fiir uns kommt nur ein Urlaub in Frage, bei dem
wir drei SpaR haben. Deshalb gehts im Sommer
nur an den Strand, wo jeder nach Herzenslust
wiihlen darf, ohne schief angesehen zu werden.
Dort ddsen wir im Sand, buddeln Locher, rennen
und schwimmen um die Wette.

Fiir den kleinen Hunger zwischendurch bekommt
er einen Snack aus der beliebten Beef Stick®-
Serie von Vlitakraft®. Die herzhaften Sticks mit
gesunden Vitaminen und einem Fleischanteil von
uber 90 Prozent lassen sein Hunde-Herz jedes
Mal hoher schlagen. Der Snack in der frischever- |
siegelten Aufreifpackung ist ideal flr unterwegs |
und kommt ohne Zuckerzusatz, Farb- und Konser-
vierungsstoffe sowie kiinstliche Geschmacksver-
starker aus.

p

www.vitakraft.de

Vitakraft. Aus Liebe. flyo




fiigt er iber einen Handlungsspielraum
und hat die Wahl, ein bestimmtes Ver-
halten zu zeigen oder auch nicht. Im
Prinzip steuern wir hier Lernvorgénge
iiber bewusst gelenkte Handlungen oder
aber tiber Versuch und Irrtum. Nach ei-
nigen Wiederholungen hat es der Hund
gelernt. Empfand er dabei Spaf3, wird
er das Verhalten erneut zeigen; war die
Erfahrung hingegen unangenehm, wird
er dies seltener oder gar nicht mehr tun.
Ob der Vierbeiner lernen soll, im Frei-
zeitsport in einer bestimmten Reihen-
folge einen Gerdteparcours zu absol-
vieren, als Rettungshund verschiittete
Menschen aufzuspiiren und anzuzeigen
oder Blinde zu fithren - der Weg dahin
fithrt tiber die instrumentelle Konditi-
onierung. Mittels geschickt eingesetzter
Verstérker steuern wir sein Verhalten
und seine Lernleistung. Jedes ,Sitz!‘
»Platz!“ oder ,Komm!“ ist in seiner
Ausfiihrung bereits abhdngig von der
Entscheidung des Hundes, dies zu tun
oder eben auch nicht. Damit erhilt das
Thema , Motivation beim Tier” fiir uns
eine zentrale Bedeutung, welches weiter
unten noch einmal aufgegriffen wird.

Verhalten wird nachgeahmt

Lernen ist Hunden, wie uns Menschen,
auch durch Nachahmung moglich, also
durch Abschauen. Je vertrauter der Art-
genosse, desto leichter féllt es thnen, ein
beobachtetes Verhalten nachzuahmen.
Daran denken viele Hundehalter nicht,

LERNEN DURCHNACHAHMUNG
Ein Welpe imitiert das Verhalten seines
dlteren und erfahrenen Artgenossen
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WELTREKORD
FUR CHASER
Die Border-Collie-

Hindin Chaser
kennt den Namen
von iiber tausend

Spielzeugen

wenn sie gruppenweise spazieren gehen
und sich ihrer Aufmerksambkeit entzieht,
wie ein Hund den anderen in Jagdverhal-
tensweisen anlernt. Jagen hat ein hohes
»Ansteckungspotenzial“ Das heifst, es ist
fur viele Vierbeiner sehr lustvoll, sich da-
rin auszuprobieren und hinzuzulernen.

Aus Untersuchungen ist allerdings
bekannt, dass Hunde nur nachahmen
konnen, was innerhalb jener Fahigkei-
ten liegt, die sie zum Uberleben brau-
chen. So erfordert es ihr Beutespektrum
bspw. nicht, Hilfsmittel zu nutzen, um
an Fressbares zu kommen. Demzufol-
ge verstehen sie auch nicht, wenn ein
Mensch ihnen durch Aufziehen einer
Schublade zeigen will, wie man an ver-
borgenes Futter kommt. Egal, wie oft er
dies vorfiihrt, die Vierbeiner kénnen es
sich nicht zunutze machen. Blitzschnell
hingegen lernt ein Hund vom anderen,
wie man durch Bellen auf sich aufmerk-
sam macht. Schweigsame Hunde ent-
wickeln in kurzer Zeit eine Bellfreude,
wenn sie neben einer Gruppe haufig
bellender Artgenossen gehalten wer-
den. In Situationen der Bedridngnis
kann das ein grofier Vorteil sein.

Versuch macht klug

Eine hochentwickelte Form des sozi-
alen Lernens stellt das Lernen durch
Erkenntnis dar. Hier muss das Tier Vor-
erfahrungen besitzen und nachdenken,
bevor es handelt. Wie man an Border-
Collie-Hiindin Chaser sieht, die mit
ihrer Leistung im Guinness-Buch der
Rekorde steht, konnen manche Hunde
durch eine rasche Zuordnung zahl-

reiche Gegenstdnde auseinanderhalten
und auf Aufforderung den genannten
bringen. Aber auch durch Versuch und
Irrtum lernen Hunde. So mancher Besit-
zer hat sich schon gewundert, weil der
Himmelhund durch Herumprobieren
herausfand, wie die Tiire zu 6ffnen
ist und sich entschloss, seinem Herrn
entgegenzugehen. Diese Lernform setzt
allerdings eine Bediirfnisspannung vo-
raus, die das Tier durch seine Aktionen
abzubauen sucht. Ist eine der Aktionen
erfolgreich, entsteht der Lerneffekt. Der
Hund, der bei einer abgeschlossenen
Tiire vergeblich die Klinke driickt, wird
seine Versuche irgendwann einstellen.

Besser Lernen durch Motivation
Wie bereits erwidhnt, ist das Thema
»Motivation beim Hund" fiir die Hun-
deerziehung zentral bedeutsam. Es
entspricht nicht nur unseren von Zu-
neigung getragenen Vorstellungen vom
Umgang mit den Vierbeinern - wer
gern lernt, behilt das Gelernte besser.
Wichtig dabei ist nicht nur, das richtige
»Instrument” - den richtigen Verstarker
-zuwahlen, wenn wir ein Verhalten for-
dern bzw. verhindern wollen, sondern
auch womit wir verstiarken!

Wie Forscher aus Atlanta 2016 iiber
MRT-Aufnahmen herausfanden (Quel-
le: ,Awake Canine fMRI Predicts Dogs
Preference for Praise Versus Food Cook
et al. 2016, Emory University Atlanta),
stimuliert Lob das Belohnungszentrum
von Hunden #hnlich intensiv wie Futter.
Manche Vierbeiner reagierten darauf
sogar stérker als auf Futter. Dies besta-



tigte sich auch am Ende eines experi-
mentellen Parcours: Die Hunde standen
an einer Weggabelung und konnten sich
entscheiden, entweder zum Futternapf
abzubiegen oder zum Besitzer mit Lob
und Streicheleinheiten. Jene Hunde, die
eine starkere Hinreaktion beim Loben
gezeigt hatten, bogen zum Besitzer ab.

Aber es gibt Unterschiede: Aufgrund

einer bestimmten Genvariante stellt
sich bei manchen Labradoren kaum
ein Sattigungsgefiihl ein. Sie bleiben
also stets ein wenig hungrig, was bei
ihnen eine maximale Empfanglichkeit
fiir Belohnungen mit Futter bedeutet.
Also sollten wir unsere Hunde auch ent-
sprechend unterschiedlich motivieren!
Was fiir den einen das Spielzeug
bedeutet, ist fiir den néchsten
ein begeistertes Wort und fiir
den dritten der Futterhappen.
Es gibt ,,den Konigsweg“ in der
Motivation nicht; vielmehr gilt
es herauszufinden, wie sich das
jeweilige Tier als Individuum
motivieren ldsst.

Und nicht nur das positiv mo-
tivierte Lernen soll Erwdahnung
finden. Hoher organisierte Lebe-
wesen, wie Vogel, Katzen, Pferde,
Hunde oder Menschen, lernen
auch negativ motiviert. Wire
dies anders, basierte nicht un-
ser Justizwesen auf dieser Uber-
zeugung! Es wird immer davon
abgeraten, dabei bedeutet die
Verteufelung positiver Strafen,

,das Kind mit dem Bade auszu-
schiitten” So wichtig es ist, auf die
Risiken hinzuweisen - es kann
fahrldssig sein, positive Strafen
auszuschliefien, wenn es z. B. um
den Schutz unserer Hunde geht.

Um sie vor Vergiftungen und
tédlichen inneren Verletzungen
durch Négel in Fleischkddern zu
schiitzen, kann eine positive Stra-
fe das Mittel der Wahl bedeuten,
wenn es darum geht, so sicher
wie moglich zu etablieren, dass
das Tier nichts vom Boden frisst.

Neben der Art der Verstéarker
haben wir auch die Wahl in der
Art der Signale, um uns Hunden
verstdndlich zu machen. Setzen
wir Korpersprache ein und sen-
den sogenannte Sichtzeichen
aus, lernen Hunde leichter. Des-

halb geht dem Erlernen von Horzeichen
idealerweise der Einsatz von Sichtzei-
chen voraus. Auch beim Abruf von Ge-
lerntem erleichtern wir dem Hund, uns
zu verstehen, wenn unsere Korperspra-
che pragnant ist und unterstreicht, was
wir verbal wiinschen.

Wer Miihe hat, sich die Bedeutung
von Kérpersprache zu vergegenwarti-
gen, moge sich folgende Szene vorstel-
len: Sie fragen einen Passanten nach
dem Weg zum Bahnhof und er zeigt
nach links, sagt aber, Sie sollen nach
rechts gehen. Intuitiv wiirden wir dann
annehmen, dass der Passant richtig ge-
zeigt, sich aber versprochen hat, denn
der Korper liigt nicht... GESINE MANTEL

Singlefleisch: Pures Fleisch - getreidefrei.

in 185g-Dosen

SOLERNT EIN
HUND AM BESTEN:

> in einem entspannten
Umfeld ohne Ablenkung

> so spielerisch wie moglich

> in Verbindung mit
Sichtzeichen

> in kleinen Schritten

> durch viele Wiederholungen

> mithilfe von
Verkniipfungen

> positiv motiviert
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